
ONLINE-KONGRESS

Interdisziplinäre Gespräche
DAS KURZE ZUNGENBAND
FREITAG, 12.09.2025
14:00 - 18:00 UHR
KOSTEN: € 78,-
STUDENTENTARIF: € 50,-
FORTBILDUNGSPUNKTE: 5
ANMELDUNG: ONLINE

https://www.kinderzahnmedizin.at/post/interdisziplin%C3%A4re-gespr%C3%A4che-das-kurze-zungenband


Eine Kooperation von:



GEMEINSAM WISSEN VERTIEFEN,  
ÜBER DEN TELLERRAND BLICKEN
UND NETZWERKE STÄRKEN...

WILLKOMMEN zu den Interdisziplinären Gesprächen von 

mund:interdisziplinär
ÖGKiZ -  Österr. Gesellschaft für Kinderzahnmedizin und 
ÖGLPP - Österr. Gesellschaft für Logopädie, Phoniatrie und Pädaudiologie



UNSERE ZIELE
SIND KLAR

Voneinander lernen
 

Durch interdisziplinären
Austausch erweitern wir

gemeinsam unsere
Fachkompetenz

Bildung von 
Netzwerken

 Diese Veranstaltung ist
die erste Kooperation von

drei erfolgreichen
Fachgesellschaften, die
sich für Interdisziplinäre

Zusammenarbeit auf
breiter Basis 

einsetzen

Mythen entzaubern

 Kompetente und erfahrene
Referentinnen aus

verschiedenen
Fachdisziplinen bieten

wissenschaftlich fundierte
und praxisnahe 

Vorträge

Wissen teilen

 Ein breites Spektrum
an Fachwissen soll

allen Teilnehmenden
zugutekommen

Offenes Forum 

Die Veranstaltung ist
offen für jedermann, 

in der Diskussionsrunde
geben wir Raum für

Fragen



KONGRESSPROGRAMM Fr. 12.09.2025
14:00 – 14:10 UHR

14:10 – 14:40 UHR

14:40 – 15:00 UHR

15:00 – 15:30 UHR

15:30 – 16:15 UHR

16:15 – 16:30 UHR

16:30 – 17:00 UHR

17:00 – 17:30 UHR

17:30 – 17:50 UHR

17:50 – 18:00 UHR

18:00 UHR

Das restriktive Zungenband und andere Orale Restriktionen-

Anatomische Grundlagen, Klassifikation und klinische Relevanz

Das kurze Zungenband aus HNO-ärztlicher/phoniatrischer Sicht -

thinking outside of the box

Die funktionelle Frenuloplastik in der kieferorthopädischen Praxis

Logopädische Diagnose des kurzen Zungenbandes sowie 

prä- und postoperative Therapie

Pause

Mögliche Folgen eines verkürzten Zungenbandes 

mit unterschiedlichen Ausprägungen am Beispiel einer Familie 

Weil es sich eben nicht auswächst – Erwachsene mit restriktivem

Zungenband in der logopädischen Praxis

Osteopathie bei kurzem Zungenband

Diskussion

Ende

Alexandra Schick, Dr. Bettina Bauer,

Univ. Prof. Dr. Berit Schneider-Stickler

Dr. Anita Beckmann

Dr. Veronika Kranebitter

Dr. Marie-Therese Brenner

Carolin Adam MSc

 ZÄ Carola Engelberts

Alice Hofer BSc

Astrid Medlitsch MSc

Eröffnung, Begrüßung



SCHWERPUNKTE: 
ganzheitliche CMD-Therapie 
Myofunktionelle Behandlungsansätze
Diagnostik und Therapie oraler Restriktionen in allen Altersklassen

Dr. Anita Beckmann
Zahnärztin
Praxis für Zahnheilkunde 
Balzerstr.38, D-12683 Berlin
beckmann.anita@gmail.com 
+49 (0)176/64765756

BERUFLICHE QUALIFIKATION:
Zahnärztin seit 2009
seit 2011 in eigener Praxis 
2 Kinder mit oralen Restriktionen 
2018 DAIS Stillbegleiterin
Referentin (auch international)
2024 Autorin “Das restriktive Zungenband”
2025 Promotion über das restriktive Zungenband in der Charité Berlin 

FORTBILDUNGEN:
Prof. Dr. Karall, M. Guoth-Gumberger
Dr. Kotlow (USA) - SOS 4TOTs
S. Fuhlbrück - myofunktionelle Therapie
Online-verschiedene Fortbildungen im ärztlichen und

       logopädischen Bereich
The breathe course- Dr. Zaghi

       u.v.m.

Vortrag: 

Das restriktive Zungenband und
andere Orale Restriktionen -
Anatomische Grundlagen,
Klassifikation und klinische Relevanz



Dr. Veronika Kranebitter

Dr. Veronika Kranebitter ist Oberärztin an der Klinischen Abteilung für
Phoniatrie-Logopädie der Medizinischen Universität Wien unter der
Leitung von ao.Univ.-Prof. Dr. Doris-Maria Denk-Linnert.
Ihre Ausbildung zur HNO-Fachärztin begann sie, nach Abschluss des
Medizinstudiums in Wien, an der HNO-Klinik der Friedrich-Alexander-
Universität Erlangen-Nürnberg in Deutschland (Direktor: Prof. Dr. Heinrich
Iro). Ein zweijähriges Forschungsstipendium führte sie in das Labor von
Prof. Stefan Heller an der Stanford-Universität in Kalifornien/USA. Ihre
Facharztausbildung schloss sie an der Universitätsklinik für Hals-, Nasen-
und Ohrenkrankheiten der Medizinischen Universität Wien ab (Leiter:
Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Gstöttner) und ergänzte diese durch das
Additivfach Phoniatrie-Logopädie. Ihre besondere Begeisterung gilt,
neben der allgemeinen Phoniatrie, dem pädiatrischen Atemweg. 
Dr. Kranebitter ist verheiratet und hat drei Kinder.

Dr. Veronika Kranebitter
AKH, Univ. HNO Klinik,
Klinische Abteilung 
Phoniatrie-Logopädie,
Währinger Gürtel 18-20
1090 Wien

Vortrag: Das kurze Zungenband aus HNO-ärtzlicher Sicht - 
                                                     thinking outside of the box



Dr. Marie-Therese Brenner

Ausbildung:
2009 Promotion (Dr.med.dent – Medizinische Universität Wien)
2019 Zertifizierung Kinder- und Jugendzahnmedizin durch ÖGKIZ
2019 CED Zertifizierung für dentale Lachgas-Sedierung
2024 Fachzahnärztin für Kieferorthopädie

Berufserfahrung:
2010-2021 Zahnärztin am KH Hietzing (Institut für MKG und Zahnheilkunde)
Seit 2016 Tätigkeit in der eigenen Praxis in 1050 Wien mit Schwerpunkt Kinder- und Jugendzahnmedizin,
Kieferorthopädie und orale Restriktionen

Fortbildungsdiplome und Mitgliedschaften:
• Fortbildungsdiplome der Österreichischen Zahnärztekammer für die Fächer 
  Kieferorthopädie und Kinderzahnheilkunde
• Mitglied der Wiener Zahnärztekammer
• Mitglied im Verband Österreichischer Kieferorthopäden
• Mitglied im Airway Circle Study Club
• Vorstandsmitglied in der Österreichischen Gesellschaft für Kinderzahnheilkunde
• Bezirkszahnärztevertreterin für den 5. Wiener Gemeindebezirk

Franzensgasse 22/1-2, 1050 Wien
Telefon: 01/587 04 44

Email: office@brenner-smile.at

Vortrag: Die funktionelle Frenuloplastik in der
kieferorthopädischen Praxis



Staatlich anerkannte Logopädin seit 1998
1998 - 2013 angestellte Logopädin mit den Therapieschwerpunkten
neurologische Störungen

      (Aphasie und Dysphagie), LE und CI
2012 -2015 Projekt „Frühe Chancen“: Alltagsintegrierte Sprachförderung
in einer Kita
2016-03/2023 im Fachzentrum für Kieferorthopädie         

       Dr. Freudenberg & Kollegen Weinheim, Mitentwicklung des
       Frühbehandlungskonzeptes mykie®

2018-2021 berufsbegleitend Masterstudium Logopädie an der Donau-
Universität Krems, Abschluss MSc in Logopädie
Masterthesis: „Die Behandlung orofazialer Dysfunktionen - Ein Vergleich
von Behandlungskonzepten im deutschsprachigen Raum“
seit 10/2023 selbstständig tätig als Logopädin in eigener Praxis und
Referentin zum Themenkomplex Orofaziale Myofunktionelle Störungen/
Myofunktionelle Therapie
seit 12/2023 gemeinsam mit Alexandra Schick und der 

       Fa. ProLog Organisation und Durchführung des jährlich
       stattfindenden MFT-Symposiums in Wien und Köln 

Carolin Adam MSc

Logopädin
Ehretstraße 1

D-69469 Weinheim
+49 6201 18 2221

www.logo-weinheim.de
praxis@logo-adam.de 

Vortrag: 

Logopädische Diagnose des kurzen Zungenbandes sowie 
prä- und postoperative Therapie



ZÄ Carola Engelberts

Gründung der Praxis Richmodent mit meinem Mann für moderne
Zahnmedizin für Erwachsene und Kinder in Köln (ca. 65 Mitarbeiter*innen) 2000

Spezialisierung auf Wurzelbehandungen 2005

Spezialisierung auf Kinderzahnmedizin 2006

Erste Myobrace Klinik für kieferortopädische Myofunktionelle Therapie in Europa gegründet 2009

2014Spezialisierung auf klassische Kieferorthopädie

Spezialisierung auf Zungenbandtrennungen bei Dr. Zaghi, LA - USA, Kottlow, Baxter, Gaheri, u.v.m. 2017

2018Zahnärztliche Schlafmedizin für Erwachsene bei der Deutschen Ges. f. Zahnärztliche Schlafmedizin

Spezialisierung auf kinderzahnärztliche Schlafmedizin - USA Boston 2019

2020Gründung der Deutschen Ges. für orofaciale Myofunktion - DGMYO

2023SPARK Masterkurs

Vortrag: Mögliche Folgen eines verkürzten Zungenbandes 
mit unterschiedlichen Ausprägungen am Beispiel einer Familie 



Alice Hofer BSc

Alice Hofer B.Sc. (geb. 1983) ist Logopädin in Wien und hat 2012 am FH Campus Wien
ihr "Logopädie-Phoniatrie-Audiologie-Studium" absolviert. Anschließend war sie fast
10 Jahre in einem Rehazentrum mit Schwerpunkt Orthopädie und Neurologie tätig
und arbeitete hauptsächlich mit Patient:innen mit Sprech-, Sprach-, Stimm- und
Schluckbeschwerden aufgrund neurologischer Erkrankungen. 2018 gründete sie ihre
Praxis „Logopädie Oberlaa" im 10. Bezirk in Wien, in der sie seit 2022 ausschließlich
freiberuflich arbeitet. Seit 2023 ist sie zusätzlich Teil des interdisziplinären Teams in
der Praxis „Kieferorthopädie am Parlament - DDr. Pittschieler & Kollegen" im 
1. Bezirk in Wien. 
In ihrem Praxisalltag beschäftigt sich Alice Hofer B.Sc. vorwiegend mit den Themen
orofaciale und craniomandibuläre Dysfunktionen, orale Restriktionen und Habits,
sowie funktionelle Stimm- und Schluckstörungen bei Kindern und Erwachsenen. Sie
blickt gerne über den Tellerrand der klassischen Logopädie und lässt in der Therapie
manuelle und osteopathische Techniken einfließen, die sie mit funktionellen
Übungen kombiniert.

Vortrag: 

Weil es sich eben nicht auswächst – 
Erwachsene mit restriktivem Zungenband in der logopädischen Praxis

Logopädin
Logopädie Oberlaa

Anny-Angel-Katan-Weg
3/1/17

1100 Wien
praxis@alicehofer.at

0650/8208997
www.logopädie-oberlaa.at



Medlitsch Astrid MSc

Beruflicher Werdegang
Abschluss 2006 an der Akademie für den physiotherapeutischen Dienst am KFJ
Selbstständig in eigener Praxis seit 2007
2007-2013 Wiener Schule für Osteopathie
2023 Master of Science in Osteopathie
Universitätslektorin an der SFU Sigmund Freud Privatuniversität Wien
Lehrende an der WSO Wiener Schule für Osteopathie

 

Vortrag: 

Osteopathie bei kurzem Zungenband

Relevante Fortbildungen: 
Ausbildungsreihe CRAFTA® (Cranio Facial Therapy Academy) (2011-2023)
Das Kiefergelenk in der Osteopathie von Gerd Landeweer(2023-2024) 
Das Kiefergelenk in der Osteopathie – Funktionelle Zahnheilkunde und
osteopathische Praxis von Christian Defrance de Tersant, D. O. (Still Academy)
TMG in der osteopathischen Verkettung bei Erwachsenen von Philip van Caille, 

      D. O. (2022)
Osteopathie und ihre Bedeutung für die Gesichts- und Mundraumentwicklung und in
der funktionellen Kieferorthopädie bei Kindern von Philip van Caille, D. O. (2022)
Fascial Manipulation® nach Prof. Carla Stecco (Fascia Center Vienna/WSO)
(2022-2023)
Osteopathie für Säuglinge und Kleinkinder (2019)
Podoätiologie nach Lydia Aich, Podotherapie nach Birgit Frimmel
Woman Health Course (WSO) (2021-2023)
PNEI Psycho-Neuro-Endokrino-Immunologie (WSO) (2022)



ALEXANDRA SCHICK

AO. UNIV. PROF. DR. BERIT SCHNEIDER-STICKLER

Kongress-Organisation

DDR. SILVIA SILLI

MICHAELA PERNER



ANMELDUNG ONLINE-KONGRESS

Interdisziplinäre Gespräche
DAS KURZE ZUNGENBAND

ANMELDUNG/VERANSTALTER:
ÖSTERR. GESELLSCHAFT FÜR KINDERZAHNMEDIZIN
INNSBRUCKER BUNDESSTR. 35
A-5020 SALZBURG
+43 660 429 4829
OFFICE@KINDERZAHNMEDIZIN.AT
WWW.KINDERZAHNMEDIZIN.AT

FREITAG, 12.09.2025
14:00 - 18:00 UHR
KOSTEN: € 78,-
STUDENTENTARIF: € 50,-
FORTBILDUNGSPUNKTE: 5
ANMELDUNG:  HIER ONLINE ANMELDEN

https://www.kinderzahnmedizin.at/post/interdisziplin%C3%A4re-gespr%C3%A4che-das-kurze-zungenband

