
 

 
 

   

 

Klinisches Symposium  

zum Thema 

Postakute Infektionssyndrome (PAIS) 

 

Das nationale Referenzzentrum für postvirale Syndrome lädt in Kooperation mit dem Wiener 
Gesundheitsverbund (WIGEV), Klinik Ottakring, zu einem klinischen Symposium zum Thema 
postakute Infektionssyndrome ein. 

Wann:   12.03.2025, 12:30 – 17:30 Uhr 

Wo:    Hybrid: Online & Festsaal WIGEV, Klinik Ottakring  

Anmeldung unter:  http://bp.gesundheitsverbund.at/Kurse/Details?kursId=41244 

 

Agenda: 

12:30 – 12:45 Uhr: Begrüßung  

(BMSGPK (Dr. Alexandra Ferdin), WIGEV/Klinik Ottakring (Dr. Susanne Equiluz-Bruck) 

12:45 – 13:15 Uhr: Vorstellung Referenzzentrum, Österreichischen S1 Leitlinie zum Managment 
postviraler Syndrome, DACH-Konsensusstatement und Praxisleitfaden zu ME/CFS  

(Assoz. Prof. DDr. Eva Untersmayr-Elsenhuber und Univ. Prof. Dr. Kathryn Hoffmann, MPH, 
MedUni Wien, Referenzzentrum für postvirale Syndrome) 

13:15 – 14:00 Uhr: Postakute Infektionssyndrome (PAIS) & ME/CFS, wichtige Diagnostik und 
mögliche Therapie(versuche)  

(Univ. Prof. Dr. Carmen Scheibenbogen, Charité Universitätsmedizin Berlin - online)  

14:00 – 14:45 Uhr: Die Rolle von kardialen Veränderungen bei PAIS  

(DDr. Valentina Puntmann, Goethe Universität Frankfurt / Main - online) 

14:45 – 15:15 Uhr: Pause 

15:15 – 16:00 Uhr: Fokus autonomen Dysfunktionen (v.a. gastroenterologisch und orthostatisch) und 
postexertionelle Malaise (PEM) im Rahmen von PAIS & ME/CFS  

(Dr. Martin Komenda-Lett, WIGEV, Klinik Favoriten) 
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16:00 – 16:45 Uhr: PAIS & ME/CFS und ihre Abgrenzung zu F-Diagnosen bzw. F-Diagnose als Ko-
Morbidität  

(Dr. Dr. Markus Gole, BÖP) 

16:45 – 17:30 Uhr: Selbstbestimmung, Suizid & Suizidprävention bei schwerstbetroffenen ME/CFS-
Patient:innen  

(Univ. Prof. DDr. Thomas Niederkrotenthaler, MedUni Wien und Dr. Thomas Kapitany, 
Kriseninterventionszentrum Wien - angefragt) 
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