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Hitzewahrnehmung: Zustiandige Zellstruktur identifiziert

(Wien, 05-09-2024) Eine Studie der Medizinischen Universitat Wien hat wichtige
Fortschritte im Verstdandnis der Hitzewahrnehmung beim Menschen erzielt. So konnte
ein Forschungsteam eine bestimmte Zellstruktur identifizieren, die eine Rolle beim
Erkennen der Hitze spielt. Doch hangt der grofRte Teil des schiitzenden Erkennens von
Hitze im Alltag von anderen, noch unbekannten Strukturen ab. Die Erkenntnisse wurden

aktuell im Fachjournal Science Advances eroffentlicht.

Das Erkennen von Hitze ist eine fundamentale Schutzfunktion fiir alle Organismen. Ein
Forschungsteam unter der Leitung von Michael Fischer vom Zentrum fiir Physiologie und
Pharmakologie der MedUni Wien untersuchte die Frage, wie der menschliche Kérper
schddliche Hitze erkennt.

In der Studie wurden mit einem neu entwickelten Hitzeschmerzmodell 48 gesunde
Proband:innen untersucht, um die Rolle verschiedener Zellbestandteile bei der
Hitzewahrnehmung zu kldren. Es stellte sich heraus, dass sich die
Hitzeschmerzwahrnehmung des Menschen deutlich von der Maus unterscheidet, bei der die
Zellstrukturen TRPV1, TRPA1, TRPM3 redundant fir die Hitzewahrnehmung sorgen und
zudem ein Rolle fiir ANO1 beschrieben wurde. Dabei handelt es sich um Proteine, die eine

wichtige Rolle in der Erkennung von aiiReren und innneren Reizen spielen.

Es zeigte sich, dass drei dieser vier Zellstrukturen, die bei Mausen fiir die Erkennung von
Hitze verantwortlich sind, beim Menschen keine Rolle spielen. Durch die Entwicklung eines
neuen Hitzeschmerzmodells und die Durchfiihrung der umfassenden Studie an Menschen
konnte die MedUni Wien einen Beitrag von TRPA1, ANOT und TRPM3 zur Hitzewahrnehmung
ausschlieRen. Die vierte Struktur, TRPV1, die auch fiir die Wahrnehmung von scharfem Essen
zustandig ist, erwies sich beim Menschen als die empfindlichste fiir die Erkennung von

Hitze.

Hitzewahrnehmung des Menschen noch nicht geklart

Somit bleibt zwar TRPV1 als der zentrale Detektor fiir schadliche Hitze, interessanterweise
hdangt beim Menschen jedoch der groRte Teil der schiitzenden Hitzevermeidung im Alltag
von anderen, noch unbekannten molekularen Mechanismen ab. Das zeigte sich, als die
Hemmung von TRPV1 den Schmerz bei schadlichen Temperaturen zwar verringerte, aber

trotzdem ein GroRteil der hitzebedingten Schmerzen wahrgenommen wurde.
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,Diese Erkenntnisse erdffnen neue Wege in der Forschung zur Erkennung und Vermeidung
von Hitzeschdden und kdnnten langfristig zu neuen Therapien fithren®, erklart Studienleiter

Michael Fischer.
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Medizinische Universitat Wien - Kurzprofil

Die Medizinische Universitat Wien (kurz: MedUni Wien) ist eine der traditionsreichsten medizinischen
Ausbildungs- und Forschungsstétten Europas. Mit rund 8.600 Studierenden ist sie heute die groRte
medizinische Ausbildungsstdtte im deutschsprachigen Raum. Mit mehr als 6.500 Mitarbeiter:innen, 30
Universitatskliniken und zwei klinischen Instituten, zwolf medizintheoretischen Zentren und
zahlreichen hochspezialisierten Laboratorien zahlt sie zu den bedeutendsten
Spitzenforschungsinstitutionen Europas im biomedizinischen Bereich. Die MedUni Wien besitzt mit dem

Josephinum auch ein medizinhistorisches Museum.
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