
Umweltfaktoren in der Physikalischen Medizin und Rehabilitation 

Malvina Herceg 

(Univ. Klinik für Physikalische Medizin und Rehabilitation, AKH Wien, MUW) 

 

Die  Förderung  der  körperlichen  und  kognitiven  Funktionsfähigkeit,  der  Aktivitäten  und 

Teilhabe sowie die Modifizierung von persönlichen und Umweltfaktoren  ist unter anderem 

ein wesentliches Thema  in der Physikalischen Medizin und Rehabilitation. Anhand der  ICF 

(International  Classification  of  Functioning,  Disability  and  Health, WHO  2001)  werden  in 

dieser Vorlesung  unterschiedliche  Einflussfaktoren  unter  besonderer  Berücksichtigung  der 

Umweltfaktoren  (z.B.  Arbeitsplatz,  Wohnen  und  Transport,  Familie  und  Freunde, 

Gesundheitsversorgung  und  Versicherungen,  gesellschaftliche  Einstellung  etc.)  beleuchtet 

und  geschlechts‐  bzw.  genderspezifische  Aspekte  in  Diagnostik  und  Therapie  bzw. 

Rehabilitation erörtert.  

Ein  weiteres  Thema  ist  der  Einsatz  von  unterschiedlichen  „Umweltfaktoren“  als 

Therapiemittel  in  der  Balneo‐,  Thalasso‐  oder  auch  der  Klimatherapie.  Gibt  es  in  diesen 

Bereichen besondere geschlechts‐ oder genderspezifische Aspekte die es zu berücksichtigen 

gilt? 


